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Transgender, transsexuell, transident oder einfach trans* sind Menschen, deren erlebtes Geschlecht  
mit dem bei der Geburt zugeordneten Geschlecht nicht übereinstimmt. Das ist Jonas’ Geschichte. Es gibt 

unendlich viele Geschichten von anderen trans* Menschen, die genauso oder ganz anders verlaufen.

Jonas war immer ein  
Junge. Er hat es nur  

jetzt erst gesagt. 

Jonas kann seinen  
Namen und seinen  
Geschlechtseintrag  

offiziell ändern lassen.

Sein Körper wird als weiblich 
wahrgenommen, aber seine 

Identität ist männlich. 

Einige trans* Menschen  
nehmen Hormone oder  

lassen sich operieren, um  
ihren Körper ihrem  

Geschlecht anzugleichen. 

Jonas sagt allen, denen er es  
mitteilen möchte, dass er ein  

Junge ist. Er kann dabei sagen,  
dass er trans* ist, oder er kann  

es für sich behalten.

Trans* Menschen werden oft  
diskriminiert oder sogar beleidigt.  
Setz dich für andere ein, wenn sie  

angegriffen werden. 

Jonas hat einen neuen Namen  
und ein neues Pronomen.  

Diese solltest du benutzen, auch 
wenn er früher anders hieß.

Jonas hat ein anderes Geschlecht  
als du bisher angenommen hast.  

Das sollte eure Freundschaft aber  
nicht stören.

Jonas ist jetzt einfach Jonas. 

Trans* Menschen leben in dem  
Geschlecht, dem sie sich zugehörig fühlen.

Informiere dich über  
Transidentität und hab ein  

offenes Ohr für Jonas. 

Jonas ist als Mädchen  
aufgewachsen, obwohl er  

eigentlich ein Junge ist.

Jonas ist trans*

Trans* Menschen verdienen  
Akzeptanz und Respekt.


